BP JEPS AG 24-25 - CONTENUS PREVISIONNELS Décembre 2023

uc Séquence sous séquences contenus vol horaire Vol h CREPS Vol H CR mise en comnr modalité Formateurs
positionnement présentation formation accueil (administratif, droit et devoir...) 1.5 1.5 présentiel Maé DOUABLIN
positionnement présentation formation présentation des contenus de formation 1.5 1.5 présentiel Maé DOUABLIN
positionnement présentation formation plateforme 1.5 1.5 présentiel Maé DOUABLIN
positionnement présentation formation présentation de |'organisation de I'alternance 1.5 1.5 présentiel Maé DOUABLIN
positionnement présentation formation présentation certification 1.5 1.5 présentiel Maé DOUABLIN
VLl 14 8 identification des parcours ¢ entretien individuel 0.5 0.5 présentiel Maé DOUABLIN
positionnement présentation formation reglementation liée au diplome 1.5 1.5 présentiel Florence Nicoulaud
VL)1 8 identification des conditions temps de travail personnel pour |'établissement du temps de travail sur I'année 1 1 présentiel Maé DOUABLIN
bilan bilan collectif 3 3 présentiel Maé DOUABLIN
bilan bilan individuel 2 2 présentiel Maé DOUABLIN
suiv des dossiers présentation des attendues, suivi des évolutions 6 6 présentiel Maé DOUABLIN
EPMSP EPMSP 0 0 présentiel Maé DOUABLIN
certification uc 3-4 2 2 présentiel Maé DOUABLIN
UC 1-2 organisation UC 1-: utilisation FOAD présentation FOAD 2.5 2.5 commun FOAD Maé DOUABLIN
UC 1-2 organisation UC 1-Z utilisation FOAD présentation FOAD 1 1 commun Synchrone Nicolas FLIRDEN
UC 1-2 organisation UC 1-Z bilan FOAD bilan du cursus FOAD 2 2 commun FOAD Maé DOUABLIN
UC 1-2 organisation UC 1-Z certification uc1-2 1 1 commun FOAD Maé DOUABLIN
UC1 30710 = =045 Réglementation sportive  organisation du sport en France 6.5 6.5 commun FOAD MOOC
UC1 [3071ddid= =048 Réglementation sportive  organisation du sport en France 1.5 1.5 commun Présentiel ou FOAD Maé DOUABLIN
UC1 [307I¢0id= =047 Réglementation sportive  obligation éducateur sportif et EAPS 6.5 6.5 commun FOAD MOOC
UC1 [3071d = ul=a4: 5] Réglementation sportive  obligation éducateur sportif et EAPS 1.5 1.5 commun Présentiel ou FOAD Maé DOUABLIN
UC1 [3071ddiid= =045 Réglementation sportive  associations 1901 5 5 commun FOAD MOOC
UC1 5070l = =048 Réglementation sportive  associations 1901 1.5 1.5 commun Présentiel ou FOAD MOOC
UC1 [507I¢did- =047 Réglementation sportive  statut d'exercice professionnel 3 3 commun FOAD MOOC
UC1 3071l ul=a4: 7 Réglementation sportive  statut d'exercice professionnel 1.5 1.5 commun Présentiel ou FOAD MOOC
UC1 [5071¢di -4 5] Réglementation sportive  Droit - assurance et responsabilité 3 3 commun FOAD MOOC
UC1 [50710d= =048 Réglementation sportive  Droit - assurance et responsabilité 1.5 1.5 commun FOAD MOOC
UC1 [EelElissrne=rel ol développement des différer caractéristique des publics 11 11 commun FOAD MOOC
UC1 [eeliElisstieercli ol développement des différer caractéristique des publics 1.5 1.5 commun Présentiel ou FOAD Maé DOUABLIN
UC2 el <11,/ Principes de communicatior communication et gestion de groupe 11 11 commun FOAD MOOC
UC2 el ll«:1;; I8 Principes de communicatior communication et gestion de groupe 2 2 commun Présentiel ou FOAD
UC2 Rl <118 maitrise outils informatique site webs et réseaux sociaux 6.5 6.5 commun FOAD MOOC
UC2 Relalil<:1i:;;88 méthodologie de projet Anglais 0 0 commun FOAD optionnelle MOOC
UC2 N lali:1:1; 38 méthodologie de projet Démarche de projet 6.5 6.5 commun FOAD MOOC
UC2 Rl liie-1il); B8 méthodologie de projet Démarche de projet 1.5 1.5 commun Présentiel ou FOAD coach
UC2 N laliil:1i:1; 38 méthodologie de projet Evaluation du projet 6.5 6.5 commun FOAD MOOC
UC2 Rl liie:1il); B8 méthodologie de projet Evaluation du projet 1.5 1.5 commun Présentiel ou FOAD coach
UC2 BIELLLEIEE N méthodologie de projet comptabilité et gestion 3 3 commun FOAD MOOC
UC2 RELLLEIEE N méthodologie de projet comptabilité et gestion 3 3 commun FOAD coach
UC2 PBIELLLEIEE N méthodologie de projet accompagnement - passage d'épreuve blanche 20 20 commun FOAD Coach
UC2 | Savoir étre citoyenneté Laicité - discrimination - violences sexuelles 5 5 commun FOAD MOOC
UC2 | Savoir étre citoyenneté Laicité - discrimination - violences sexuelles 3 3 commun Présentiel ou FOAD Maé DOUABLIN
UC2 | Savoir étre citoyenneté sport santé 6.5 6.5 commun FOAD MOOC
UC2 | Savoir étre citoyenneté transition énérgétique 6.5 6.5 commun FOAD MOOC
UC2 | Savoir étre citoyenneté Journée citoyenneté 7 7 commun présentiel journée citoyenneté
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sous séquences

mobiliser les conna sciences
mobiliser les conna sciences
mobiliser les conna sciences
mobiliser les conna sciences

Evaluer la pratique

Santé- et bien étre
Santé- et bien étre
Santé- et bien étre
Santé- et bien étre
Santé- et bien étre
Santé- et bien étre
Santé- et bien étre

JLLLL LT X KN Comprendre les principes de
(Ll LL I N[N KT N Comprendre les principes dt
pédagogique d'un (JX¢
pédagogique d'un (el
pédagogique d'un (:1\:34
pédagogique d'un (SLIEIIC]
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pédagogique d'un (T\\Y/IXeIN]\I3
pédagogique d'un (f\3:{e]:][9

VL LI L X KN public femme enceinte
VL LT L 1 1R KT X4 public senior
VL L1 1 TN KTi MY connaissance pratiques fédé actions des fédérations affinitaires (FCSF et UFOLEP)

VAN I [il /[ évaluation Access Gym

évaluation Access Gym

activités bien étre
activités bien étre
activités bien étre
Handisport
handisport

sport adapté
sport adapté
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contenus

Anatomie

nutrition

Biomécanique

Physiologie de base

module animer en gymnastique Principes généraux liés a I'animation, le fonctionnement des
réflexion pédagogique

Access gym général AGA
AccessGym Général GR

Animation séquences en BabyGym
connaissance systeme EN

animer école Elémentaire

animer en FreeStyle Gym

Apprentissages théoriques, pratiques et méthodologiques su
Apprentissages théoriques, pratiques et méthodologiques su
Contenus en lien avec la prise en charge des publics de 15 m«

Principes généraux et prise en compte des spécificités de la ¢
Connaitre les spécifités de I'encadrement au public en GAM -
GAF (circuits pédagogiques pour les différentes familles
d'éléments

Connaitre les spécifités de I'encadrement au public en Gymn:
Connaitre les spécifités de I'encadrement au public en Gymn;
Connaitre les spécifités de I'encadrement au public en Tramp
Connaitre les spécifités de I'encadrement au public en Gymn;

Pédagogie GAM - GAF

animation GR

aimation GAC

Animation trampoline
Animation gymnastique aérobic
encadrement femme enceinte
activités pour personnes agées

Organiser une évaluation Access Gym via
les outils FFGym

Organiser une évaluation Access Gym via
les outils FFGym

stretching postural

sophorologie - commun

activités adultes : stretching - renfo
handisport - générales - commun
handisport - spécifiques AG

sport adapté - générale - commun

sport adapté - spécifiques AG

préparation access gym

Mise en place d'une rencontre de proximité AccessGym avec

vol horaire Vol h CREPS Vol H CR
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Décembre 2023

Formateurs
Pierre Gaillhe

Gautier DJEMAME
Pierre Gaillhe
Dennis HILLIER
Maé DOUABLIN
Dennis HILLIER
Dennis HILLIER
Dennis HILLIER
Emeline billot Laillet
Maé DOUABLIN
Idriss M'Ze

Dennis HILLIER

Fabienne Razzolinni
Dennis HILLIER
Dennis HILLIER
Dennis HILLIER

Maé DOUABLIN
Maé DOUABLIN
Maelle LIU

Dennis HILLIER

Dennis HILLIER

Christelle COURTOIS
Christelle COURTOIS
Julien ARBAUD

CRH

CRH

CRSA

CRSA
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Séquence sous séquences contenus

Monitorat de Gynr compétence d'entrainem: Commun - Présentation de I'environnement gymnique

Monitorat de Gy compétence d'entrainem: Commun - Les démarches et les notions pédagogiques

Monitorat de Gynr compétence d'entrainem: Commun - Planification et programmation

Monitorat de Gyn compétence d'entrainem: Commun - Pédagogie de I'échauffement

Monitorat de Gy compétence d'entrainem: Commun - Préparation gymnique

Monitorat de Gy compétence d'entrainem: Commun - Préparation physique

Monitorat de Gyn compétence d'entrainem: Commun - Technique de base au sol

Monitorat de Gynr compétence d'entrainem: Commun - Technique de base au trampoline

Monitorat de Gyn compétence d'entrainem: commun - FOAD -

Monitorat de Gy compétence d'entrainem: AGA - Environnement de formation

Monitorat de Gy compétence d'entrainem: AGA - Echauffement spécifique aux disciplines et aux agrés
Monitorat de Gyn compétence d'entrainem: AGA - Bilan de connaissances

Monitorat de Gynr compétence d'entrainem: AGA - Préparation physique et planification

Monitorat de Gy compétence d'entrainem: AGA - Pédagogie et analyse technique

Monitorat de Gy compétence d'entrainem: AGA - Exploitation du trampoline pour les apprentissages
Monitorat de Gynr compétence d'entrainem: AGA - Préparation physique spécifique

Monitorat de Gynr compétence d'entrainem: AGA - Préparation gymnique spécifique

apport compléme compétence d'entrainem: AGA - Développement des nouvelles disciplines acrobatiques - GAM
apport compléme compétence d'entrainem: AGA - Développement des nouvelles disciplines acrobatiques - TEAM GYM
apport compléme compétence d'entrainem: AGA - Développement des nouvelles disciplines acrobatiques - TUMBLING

Assurer la sécurité révision PSC1
Assurer la sécurité Principes sécuritaires au TR
Assurer la sécurité systeme compétitif FFGym

Principes sécuritaires spécifiques au TR (montage du TR / din
Compréhension du systeme compétitif FFGym
Assurer la sécurité reglementations techniques des disciplines Etudes des reglementations techniques des disciplines (fonci
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Décembre 2023

Formateurs
Dennis HILLIER
Dennis HILLIER
Dennis HILLIER
Dennis HILLIER
Dennis HILLIER
Dennis HILLIER
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Dennis HILLIER
Dennis HILLIER
Dennis HILLIER
Dennis HILLIER
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Simon LEGE

Idriss M'Ze

Elisa FAURE

Yannick LEVANT
Dennis HILLIER
Dennis HILLIER
Dennis HILLIER



